
Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

Kalender 

September

04/09

22/09

18/0917/0915/09

08/09 09/09 10/09 11/09

16/09

23/09 25/09

14.00u 
Troostwandeling
(vrije bijdrage)

24/09

14.00u 
NesteltCafé (vrije
bijdrage)

10.00u 
Vertrouwen in rouwen
(groepstraject)

14.00u
Open Kaart - Samen
in gesprek (vrije
bijdrage)

14.00u 
ZenNest (€5)

14.00u 
NesteltCafé (vrije
bijdrage)

10.00u 
Vertrouwen in rouwen
- groepstraject (€20)

29/09 30/09
11.30u 
Lunch (€10) 

Benieuwd naar wat de
activiteit precies inhoudt of wil

je je inschrijven?

Voor de meest up-to-date kalender neem je best een kijkje op onze website.
Voor bijna alle activiteiten vragen we om vooraf in te schrijven.

01/09 02/09 03/09
14.00u 
CreaNest: Art Journal
(€10 - €5)

14.00u 
Workshop: Waarvoor
sta ik ‘s ochtends op?
(€5)

13.00u 
Schrijven in verbinding
(€5)

19.30u 
Infosessie: Samen
vooruitkijken na een
kankerdiagnose (€7)



Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

Kalender 

Oktober

02/10

20/10

16/1015/1013/10

06/10 07/10 08/10 09/10

14/10

21/10 23/10

10.00u 
ZenNest (gratis)

Benieuwd naar wat de
activiteit precies inhoudt of wil

je je inschrijven?

22/10

14.00u 
Open Kaart - samen in
gesprek (vrije bijdrage)

Voor de meest up-to-date kalender neem je best een kijkje op onze website.
Voor bijna alle activiteiten vragen we om vooraf in te schrijven.

14.00u
Spelletjesnamiddag
(vrije bijdrage)

14.00u 
CreaNest: Art journal
(€10 - €5)

27/10

14.00u 
CreaNest:
Bloemstuk maken
(€10)

01/10
14.00u 
Gidswandeling met
auteur Tim De Winter
van het boek ‘Want
vogels zijn precies als
mensen’ (vrije bijdrage)

13.00u
Schrijven in
verbinding (€5)

14.00u 
NesteltCafé (vrije
bijdrage)

28/10 29/10 30/10

10.00u 
Vertrouwen in rouwen
(groepstraject)

14.00u 
Wafels tegen Kanker
(gratis)

14.00u 
NesteltCafé XL: Dag
Tegen Kanker editie

10.00u 
Vertrouwen in rouwen
(groepstraject)

14.00u 
Feel Good & Care
(gratis)

14.00u
Troostwandeling
herfst (vrije bijdrage)

10.00u 
Vertrouwen in rouwen
(groepstraject)

10.00u 
Vertrouwen in rouwen
(groepstraject)


